
INFO-
MESSE 

für Seniorinnen, Senioren &
Menschen mit Behinderung

Samstag | 11 – 17 Uhr

10.10.2026
Sporthalle Strand-Arena

Timmendorfer Strand
INFORMIEREN, 

AUSPROBIEREN, 
BERATEN LASSEN &

UNTERSTÜTZUNG FINDEN!
Gastronomisches Angebot: 

Kaffee & Kuchen gegen Spende

Kommen Sie vorbei!

11:30 Uhr | Christina Grahl
Der Weg zum Pflegegrad	

12:00 Uhr | Herr Dabelstein	
Ohne Furcht im Alter. Für mehr 
Sicherheit im Alltag, damit Sie kein 
Opfer werden.

12:30 Uhr | Gudrun Klüß
Informationen zur Notfalldose 
und Notfallkarte

13:00 Uhr | René Jelowik	
Was steht mir zu? Rechte bei 
gesundheitlicher und körperlicher 
Beeinträchtigung

13:30 Uhr | Birgit Karußeit
Schwerbehinderung und 
Nachteilsausgleich

14:00 Uhr | Sabine Grein
Wenn schwere Krankheit das Leben 
verändert – Palliative Versorgung 
in Ostholstein

14:30 Uhr | Präventionsstelle Polizeidirektion Lübeck
Wir wollen, dass Sie sicher leben.

15:00 Uhr  | Frau Peters
Wie kann ein Leben 
mit Sehbehinderung weitergehen?

15:30 Uhr | Bettina Dreyer
Der SoVD: Hilfe in deiner Nähe 
bei sozialen Angelegenheiten



INFOSTÄNDE | 10.10.2026
Sozialverband SoVD Kreisverband OH
Ortsverband Timmendorfer Strand
Frau Dreyer | 04521/2877
TimmendorferStrand@ea-sovd-sh.de
Sozialverband VDK Nord
Herr Jelowik | 0431/25991969 oder 0151/22317480
r.jelowik@vdk.de
Pflegestützpunkt OH
Frau Grahl | 0451/20001234
grahl@pflegestuetzpunkt-ostholstein.de
compass - private Pflegeberatung GmbH
Frau Klüß | 0221/933324708
gudrun.kluess@compass-pflegeberatung.de
EUTB
Frau Karußeit | 0177/9575978
karusseit@teilhabe-oh.de
Alzheimer Gesellschaft Lübeck und Umgebung - 
Selbsthilfe Demenz e.V
Frau Evers | 0451/38949311
verein@alz-hl.de
Blinden- und Sehbehindertenverein
Frau Peters | 0451/408508-0
peters@bsvsh.org
Ohrmuschel Hörakustik
Frau Scheibe-Rüdebusch | 0171/3212288
tdf@ohrmuschel.de
Hospiz- und Palliativnetzwerk OH
Frau Grein | 04521/802123
sabine.grein@palliativkoordination.de
Hospizinitiative-Eutin e.V.
Frau Müller | 04521/790776
info@hospizinitiative-eutin.de
Selbsthilfegruppe Depressionen
Frau Haack | 0172/5419860
sylke-maria@haack-immobilien.com
Das Pflegeteam Ostseeküste (Pflegedienst)
Frau Schulz | 04504/7144430
info@das-pflegeteam-ostseekueste.de
Malteser Hilfsdienst
Frau Bruhns | 0451/407978-0
natascha.bruhns@malteser.org

Polizei – Präventionsstelle
Herr Burkert und Frau Sölter
0451/131-1415 oder -1401
SG14.Luebeck.PD@polizei.landsh.de
Polizei – Präventionsstelle (Einbruchschutz)
einbruchschutz.luebeck.pd@polizei.landsh.de
Seniorenbetreuung LÖWE
Frau Lösing, Frau Hoffmann | 04502/8175800	
loesing@seniorenbetreuung-loewe.de
Menscheinander
Frau Thiele | 0160/99267404
Senioren_assistenz@web.de
Seniorenassistentin Karin Kohl
0451/39734092 oder 0176/43247272
karin.kohl1@googlemail.com
Seniorenresidenz Timmendorfer Strand
Herr Kohlhoff | 04503/606669
timmendorf@korian.de
NTSV Strand 08 - Sportverein
Herr Korth | 0176/43328969
Bernd.Korth@gmx.de
Ostsee-Medizintechnik GmbH
Herr Zech | 0451290715-0 oder 0172/3180704
d.zech@ostsee-mt.de und m.wilms@ostsee-mt.de
Beauftragte für Menschen mit Behinderung
Timmendorfer Strand 
Frau Naumann | 0172/3706053
behindertenbeauftragte@ 
timmendorfer-strand.org
Scharbeutz 
Frau Muhs | 0173/8551090
barrierefrei-scharbeutz@web.de
Seniorenbeirat Timmendorfer Strand
Kuchenbasar
Frau Rieger
baerbel.rieger@gmx.de


