
UNSER PROGRAMM | JANUAR BIS OSTERN 2024

GRUSSWORTE
DER BÜRGERVORSTEHERIN, 

DES BÜRGERMEISTERS UND DES 1. VORSITZENDEN

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde 
des Kulturkreises und der Volkshochschule Timmendorfer Strand,
wir wünschen Ihnen ein friedvolles, gesundes und glückliches neues Jahr 2024 mit vielen 
schönen Momenten, Begegnungen und kulturellen Erlebnissen. Die Volkshochschulen im 
Lande vermitteln breiten Schichten der Bevölkerung neue oder zusätzliche Kenntnisse 
und Fertigkeiten. Bildung und Weiterbildung sind die Eintrittskarte in den Beruf und zur Teilnahme am gesellschaftlichen und kulturellen Leben. Der Kulturkreis und die 
Volkshochschule Timmendorfer Strand bieten Ihnen diese Chance – unterstützt durch die Gemeinde Timmendorfer Strand.

Das neue Programm von Januar bis Ostern 2024 enthält wieder vielfältige Kurse und Veranstaltungen aus den Bereichen Gesellschaft, Kultur und Gestalten, Gesundheit, 
Sprachen, IT/Medien für Seniorinnen und Senioren sowie Exkursionen – und dass alles günstig, nah und kompetent. Ganz bestimmt ist auch etwas für Sie dabei.

Übrigens: Als Mitglied des Kulturkreises und der Volkshochschule Timmendorfer Strand e.V. profitieren Sie von vergünstigten Kursen und Veranstaltungen. Detaillierte 
Informationen zum neuen Programm und weitere Hinweise sind auch im Internet unter www.vhs-timmendorfer-strand.de zu finden. Hier können Sie sich auch zu den 
Kursen und Veranstaltungen anmelden.

Schauen Sie dort doch gleich einmal vorbei!

Herzliche Grüße

 Anja Evers Sven Partheil-Böhnke Jörn Eckert
 Bürgervorsteherin Bürgermeister 1. Vorsitzender

Gesellschaft
Geistig fit? Ganzheitliches Gedächtnistraining  Di., 30.01.24 
Strohdachhaus 8x 48,00 €* 14:00 – 15:00 Uhr

Geistig fit? Ganzheitliches Gedächtnistraining  Di., 30.01.24 
Strohdachhaus 8x 48,00 € * 15:15 – 16:15 Uhr

Kultur und Gestalten
Aquarell-Workshop „Kreative Auszeit“  Sa., 10.02.24 
Strohdachhaus 1x 70,00 €* 12:00 – 15:30 Uhr

Handlettering-Workshop für EinsteigerInnen  Sa., 02.03.24 
Strohdachhaus 1x 70,00 €* 12:00 – 15:30 Uhr

Nähen – Schöne Mode selbst geschneidert  Mo., 29.01.24 
GGS-Strand, Werkraum 4x 82,00 €* 15:00 – 17:30 Uhr

Nähen – Schöne Mode selbst geschneidert  Mo., 26.02.24  
GGS-Strand, Werkraum 4x 82,00 €* 15:00 – 17:30 Uhr

Urban Sketching – Skizzen-Malerei –  Sa., 23.03.24 
Strohdachhaus 1x 70,00 €* 12:00 – 15:30 Uhr

Malen für die Seele – Frühling / Ostern –  Sa., 09.03.24 
GGS-Strand, Kunstraum 1x 42,00 €* 16:00 – 18:00 Uhr

Kalligrafie „Die Unziale“                    Sa., 08.06.24 und So., 09.06.24 
Strohdachhaus 1x 150,00 €* jeweils 10 – 18:00 Uhr

Musik
Gitarrenkurs für AnfängerInnen   Di., 16.04. – Do., 18.04.24 
School of Rock 3x 175,00 €* jeweils 16:00 – 18:00 Uhr

Gitarrenkurs für Fortgeschrittene   Di., 16.04. – Do., 18.04.24 
School of Rock 3x  175,00 €* jeweils 18:00 – 20:00 Uhr

Gesundheit
Yogalates   Do., 01.02.24 
DGH Groß  Timmendorf 8x 60,00 €* 18:00 – 19:15 Uhr

RelaxYoga   Do., 01.02.24 
DGH Groß Timmendorf 8x 60,00 €* 19:30 – 20:45 Uhr

NIA – getanzte Lebensfreude   Fr., 26.01.24 
OGT, Turnhalle  7x 42,00 €* 17:00 – 18:00 Uhr

Sturzprophylaxe – freier kreativer Tanz –  Mo., 19.02.24 
DGH Hemmelsdorf  6 x 54,00 €* 15:00 – 16:30 Uhr

Sprachen
Spanisch intensiv Konversation   Mo., 29.01.24 
Strohdachhaus 8x 72,00 €* 9:30 – 11:00 Uhr
Englisch intensiv Konversation   Di.,  30.01.24 
GGS-Strand 8x 72,00 €* 17:30 – 19:00 Uhr
Französisch intensiv für Fortgeschrittene  Do., 01.02.24 
Strohdachhaus 7x 63,00 €* 9:30 – 11:00 Uhr

IT / Medien für SeniorInnen und Interessierte
Einstellungsmöglichkeiten am Smartphone  Mi., 07.02.24 
Bücherei 1x 10,00 €* 17:00 – 18:00 Uhr
Interessante nützliche Apps   Mi., 06.03.24 
Bücherei 1x 10,00 €* 17:00 – 18:00 Uhr
Sind meine Daten sicher? – Auch für Geldgeschäfte? Mi., 08.05.24 
Bücherei 1x 10,00 €* 17:00 – 18:00 Uhr
Aktuelle Anwendungen   Mi., 05.06.24 
Bücherei 1x 10,00 €* 17:00 – 18:00 Uhr
Individual Coaching – Einzeltraining für Smartphones (Handys) Mi., 14.02.24 
Bücherei 1x 15,00 €* 16 – 16:30/16:30 – 17 Uhr  
   Mi., 13.03.24 
   16 – 16:30/16:30 – 17 Uhr  
   Mi., 15.05.24 
   16 – 16:30/16:30 – 17 Uhr  
 
   Mi., 12.06.24 
   16 – 16:30/16:30 – 17 Uhr

Veranstaltungen / Exkursionen
Seebadmuseum – mit Führung –   Sa., 23.03.24 
Travemünde 1x      12,00 €* 15:00 – 16:30 Uhr 
  inkl. Eintritt

*   Mitglieder und Schüler*innen / Studierende erhalten 10 % Ermäßigung  
bei den Kursgebühren

Anmeldeformulare und alle Informationen sind auf unserer Homepage  
www.vhs-timmendorfer-strand.de verfügbar. Anmeldungen auch  
über info@vhs-timmendorfer-strand.de und in unserer Sprechstunde,  
die wir nach telefonischer Vereinbarung anbieten.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team von Kulturkreis und Volkshochschule Timmendorfer Strand e.V.
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Kulturkreis und Volkshochschule Timmendorfer Strand e.V.

Programm
bis Ostern 2024

Kurse und Veranstaltungen hier online buchbar:

Anmeldungen auch über info@vhs-timmendorfer-strand.de oder 
in unserer Sprechstunde in der Gemeindebücherei, Timmendorfer Platz 
10, 23669 Timmendorfer Strand 
mittwochs 11:30 – 13 Uhr oder unter Telefon 070007001144.


