
10. Sparkassen Ostseelauf Timmendorfer Strand

13. April 2014

Ergebnis
M / W - gesamt

Nordic-Walking

( 5 Km )

M

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

Nordic-Walking

Gesamt

Alters-

Klasse

1377 Wahle Stefan1 GER-HAM 1Fa.: www.sw-sportbuch.de M-4000:35:04

972 Pietsch Günter2 GER-RLP 1TUS HILGERT  e.V. M-6500:35:54

29 Bär Herbert3 GER-BAW 1SC Önsbach / LG Ortenau
NOrd

M-6000:35:58

259 Eisenhardt Sven4 GER-SAN 2M-4000:37:01

518 Hornung Wolfgang5 GER-NRW 1M-5500:37:43

1227 Schwenck Ewald6 GER-SH 2SVG-Pönitz M-6500:37:51

1336 Turtun Helmut7 GER-SH 2ESV INSEL FEHMARN M-5500:39:12

75 Besser Helmut8 GER-SH 1TSV Malente M-8500:40:32

509 Holtrup Andreas9 GER-NRW 1M-4500:44:16

440 Harnack Erich10 GER-SH 1PSG   Pönitz M-8000:45:01

786 Lumma Hubertus11 GER-SH 2Die "Kaki-" Walker M-8500:45:04

449 Hawi Dieter12 GER-SH 2TuS Schwarz-Weiß
Elmschenhagen

M-6000:48:02

88 Bobsin Fred13 GER-SH 1M-5000:48:30

1483 Ahrens Rüdiger14 GER-SH 1M-2000:57:59

W

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

Nordic-Walking

Gesamt

Alters-

Klasse

942 Pagels Anja1 GER-SH 1W-5000:36:30

215 Detzel Dagmar2 GER-NRW 1W-4500:36:44

1342 Urban Angelika3 GER-SH 1W-5500:39:22

442 Hartmann Christine4 GER-SH 2W-5500:39:46

743 Leiterer-Bansen Tanja5 GER-SH 2FahrradEXTRA Lensahn W-5000:39:51

1150 Schmidt Astrid6 GER-SH 1Die "Kaki-" Walker W-7000:40:33

847 Michalski Birgit7 GER-SH 3Sparkasse
Holstein-Betriebssport-

W-5000:41:51

564 Jochum Claudia8 GER-SH 2Die "Kaki-" Walker W-4500:42:10

1309 Teegen Cornelia9 GER-SH 4W-5000:42:35

870 Möller-Langhoff Bettina10 GER-SH 3Sparkasse
Holstein-Betriebssport-

W-4500:42:46

123 Brede Silvia11 GER-SH 1Sparkasse
Holstein-Betriebssport-

W-3500:42:54

830 Mende Ruth12 GER-SAN 1W-6500:43:17

753 Lietzke Helga13 GER-SH 1TSV Kücknitz W-6000:43:54

1338 Ullrich Gertrud14 GER-SH 2Die "Kaki-" Walker W-7000:43:55

392 Günther Andrea15 GER-SH 5W-5000:43:57

1265 Steffen Antje16 GER-SH 4W-4500:43:58

603 Kern Ellen17 GER-NRW 5W-4500:44:15

704 Kuns Nicole18 GER-SH 1W-4000:44:21
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Ergebnis
M / W - gesamt

Nordic-Walking

( 5 Km )

W

Pos AltersklasseNat.Verein / OrtVornameNameStNrPos

Nordic-Walking

Gesamt

Alters-

Klasse

101 Boll-Böcker Petra19 GER-SH 6TSV Ratekau W-4500:44:32

578 Juskowiak Maria20 GER-SH 1TSV Malente W-7500:45:03

929 Ochs Andrea21 GER-SH 7Sparkasse
Holstein-Betriebssport-

W-4500:45:12

1266 Steffens Anke22 GER-HAM 3W-5500:45:21

829 Menck Bianca23 GER-NIE 1W-3000:46:03

76 Beyer Katrin24 GER-SH 2W-3500:46:03

773 Lübke Silke25 GER-SH 8SSV Güster W-4500:46:21

159 Burr Karin26 GER-SH 9W-4500:47:36

452 Heesen Dagmar27 GER-SH 4TuS Holstein Quickborn W-5500:47:37

895 Naeve Annekathrin28 GER-SH 5W-5500:47:40

774 Lübker Brigitte29 GER-SH 6W-5000:48:30

1082 Röthig Annette30 GER-SH 2Sportspaß Hamburg W-4000:49:18

962 Petersen Astrid31 GER-SH 2Sparkasse Holstein W-6000:50:18

864 Möller Katrin32 GER-SH 10W-4500:50:18

31 Barg Verena33 GER-SH 1W-2000:50:19

50 Beer Nadja34 GER-SH 3W-4000:52:22

1589 Speckmann Ute35 GER-SH 7W-5001:10:00

Einträge in der Liste:     49
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