
5. Sparkassen Ostseelauf Timmendorfer Strand

05. April 2009

Ergebnis
Mannschaft

M / W
Landesmeisterschaft 10 Km Lauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

LBV Phönix Lübeck

1. Platz     01:43:05

128 Schardin Sven 1976 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:33:21 00:33:21

57 Hollmann Jens 1968 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:33:48 00:33:48

59 Hübner Andreas 1975 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:35:56 00:35:56

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Möllner SV

2. Platz     01:46:33

150 Thewes Danny 1978 GER-SHMöllner SV00:33:32 00:33:32

74 Kühne Michael 1968 GER-SHMöllner SV00:35:39 00:35:39

112 Petersdorf Matthias 1969 GER-SHMöllner SV00:37:22 00:37:22

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

MTV Heide

3. Platz     01:51:09

160 Wegers Jonas 1989 GER-SHMTV Heide00:35:23 00:35:23

113 Pfingst Michael 1968 GER-SHMTV Heide00:36:16 00:36:16

109 Paulsen Jürgen 1955 GER-SHMTV Heide00:39:30 00:39:30

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

LBV Phönix Lübeck

4. Platz     01:51:10

170 Wong Denny 1986 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:36:17 00:36:17

23 Bucholtz Reinhard 1970 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:36:41 00:36:41

50 Grundmann Jörg 1968 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:38:12 00:38:12
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Ergebnis
Mannschaft

M / W
Landesmeisterschaft 10 Km Lauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

THW Kiel

5. Platz     01:53:40

54 Henningsen Dirk 1971 GER-SHTHW Kiel00:34:00 00:34:00

22 Brahmst Klaus-Dieter 1952 GER-SHTHW Kiel00:39:20 00:39:20

13 Beitat Dr. Harald 1959 GER-SHTHW Kiel00:40:20 00:40:20

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Möllner SV

6. Platz     01:54:11

47 Gräper Michael 1961 GER-SHMöllner SV00:37:49 00:37:49

169 Wittfoth Rüdiger 1964 GER-SHMöllner SV00:37:58 00:37:58

141 Sonnenburg Tim 1985 GER-SHMöllner SV00:38:24 00:38:24

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Lübecker SC

7. Platz     01:54:52

89 Mehlfeld Dennis 1987 GER-SHLübecker SC00:32:11 00:32:11

103 Oehme Ekkehard 1955 GER-SHLübecker SC00:40:08 00:40:08

90 Mehlfeld Thorsten 1961 GER-SHLübecker SC00:42:33 00:42:33

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

SV Großhansdorf

8. Platz     01:58:15

156 Van Stevendaal Udo 1968 GER-SHSV Großhansdorf00:35:44 00:35:44

118 Prieß Marcus 1966 GER-SHSV Großhansdorf00:39:43 00:39:43

132 Schmidt Henning 1958 GER-SHSV Großhansdorf00:42:48 00:42:48

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

LG Neumünster

9. Platz     02:00:31

142 Stahl Fred 1951 GER-SHLG Neumünster00:39:37 00:39:37

98 Nass Udo 1958 GER-SHLG Neumünster00:39:59 00:39:59

269 Ahrendt Karsten 1957 GER-SHLG Neumünster00:40:55 00:40:55
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Ergebnis
Mannschaft

M / W
Landesmeisterschaft 10 Km Lauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

TSV Lütjenburg

10. Platz     02:01:39

72 Knappe Dietmar 1956 GER-SHTSV Lütjenburg00:39:08 00:39:08

172 Wundram Heimo 1945 GER-SHTSV Lütjenburg00:40:29 00:40:29

104 Oellermann Wolfgang 1954 GER-SHTSV Lütjenburg00:42:02 00:42:02

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

SC Rönnau 74

11. Platz     02:03:04

137 Schwarz Holger 1960 GER-SHSC Rönnau 7400:38:41 00:38:41

8 Bambas Bernhard 1963 GER-SHSC Rönnau 7400:39:44 00:39:44

12 Beckmann Matthias 1965 GER-SHSC Rönnau 7400:44:39 00:44:39

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

SV Fortuna Bösdorf

12. Platz     02:06:45

34 Dose Karsten 1966 GER-SHSV Fortuna Bösdorf00:40:18 00:40:18

95 Mohr Patrick 1986 GER-SHSV Fortuna Bösdorf00:41:46 00:41:46

94 Mohr Pascal 1988 GER-SHSV Fortuna Bösdorf00:44:41 00:44:41

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Möllner SV

13. Platz     02:07:19

134 Schröder Michael 1965 GER-SHMöllner SV00:42:11 00:42:11

165 Wendland Volker 1956 GER-SHMöllner SV00:42:33 00:42:33

17 Böhm Ingo 1959 GER-SHMöllner SV00:42:35 00:42:35

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

MTV Heide

14. Platz     02:11:45

144 Steen Lothar 1955 GER-SHMTV Heide00:40:28 00:40:28

10 Bausch Thomas 1956 GER-SHMTV Heide00:44:22 00:44:22

125 Rösner Thomas 1963 GER-SHMTV Heide00:46:55 00:46:55
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Ergebnis
Mannschaft

M / W
Landesmeisterschaft 10 Km Lauf

( 10 Km )

M

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

TSV Zarpen

15. Platz     02:17:09

143 Steen Hans-Wilhelm 1959 GER-SHTSV Zarpen00:42:12 00:42:12

88 Matz Torsten 1958 GER-SHTSV Zarpen00:47:19 00:47:19

99 Nölle Bernhard 1955 GER-SHTSV Zarpen00:47:38 00:47:38

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Möllner SV

16. Platz     02:17:56

44 Gabriel Björn 1970 GER-SHMöllner SV00:42:49 00:42:49

164 Wenderholm Klaus 1953 GER-SHMöllner SV00:45:08 00:45:08

15 Birgel Claus-Dieter 1948 GER-SHMöllner SV00:49:59 00:49:59

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Lübecker SC

17. Platz     02:19:30

53 Haupt Olaf 1966 GER-SHLübecker SC00:44:42 00:44:42

66 Jöns Peter 1953 GER-SHLübecker SC00:45:10 00:45:10

131 Schernau Dieter 1938 GER-SHLübecker SC00:49:38 00:49:38

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

LG Neumünster

18. Platz     02:24:06

45 Gieb Willi 1951 GER-SHLG Neumünster00:41:20 00:41:20

153 Tontarra Udo 1955 GER-SHLG Neumünster00:48:50 00:48:50

149 Sump Sigurd 1940 GER-SHLG Neumünster00:53:56 00:53:56

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

SV Großhansdorf

19. Platz     02:55:46

87 Mattulat Jürgen 1937 GER-SHSV Großhansdorf00:54:48 00:54:48

52 Hantel Alfred 1939 GER-SHSV Großhansdorf00:58:56 00:58:56

127 Schaarschmidt Wolfgang 1935 GER-SHSV Großhansdorf01:02:02 01:02:02
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Ergebnis
Mannschaft

M / W
Landesmeisterschaft 10 Km Lauf

( 10 Km )

W

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

LBV Phönix Lübeck

1. Platz     02:13:11

111 Peters Gesine 1971 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:41:16 00:41:16

130 Scheibe Susanne 1958 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:45:22 00:45:22

35 Douglas Sarah 1986 GER-SHLBV Phönix Lübeck00:46:33 00:46:33

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

TSV Zarpen

2. Platz     02:37:07

122 Rieck Birte 1963 GER-SHTSV Zarpen00:48:25 00:48:25

161 Weinrich Uta 1967 GER-SHTSV Zarpen00:51:30 00:51:30

139 Slowik Petra 1968 GER-SHTSV Zarpen00:57:12 00:57:12

StNr Gesamt Name Vorname Jg. Verein / Ort Nat. Endzeit

Lübecker SC

3. Platz     02:53:44

7 Asmus Antje 1941 GER-SHLübecker SC00:55:33 00:55:33

140 Sonnenberg Karen 1965 GER-SHLübecker SC00:57:09 00:57:09

162 Welzel Gabi 1954 GER-SHLübecker SC01:01:02 01:01:02
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Ergebnis
Mannschaft

M / W
Landesmeisterschaft 10 Km Lauf

( 10 Km )

W

Einträge in der Liste:     66
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