
Fitnesslauf über 5 km

w
1. 1. WHK 936 SCHRÖDER Melinda 1997 TSV Zarpen 19:07 19:07 (1.)
2. 1. WJ U18 375 KIEL Sandra 2000 TSV Bargteheide Tri 19:16 19:14 (2.)
3. 1. WJ U16 1612 DIETZEL Leann 2003 SG Wasserratten Norderstedt 19:31 19:30 (3.)
4. 2. WJ U16 1047 SCHREBER Janne 2002 SG Athletico Büdelsdorf 20:25 20:23 (4.)
5. 3. WJ U16 333 HANSEN Jette 2003 TSV Bargteheide Tri 21:03 21:00 (5.)
6. 1. WJ U14 460 FRÄßDORF Emma 2005 LBV Phönix 21:04 21:01 (6.)
7. 2. WJ U14 551 KOLLMEIER Lilli 2005 MTV 21:23 21:21 (7.)
8. 2. WJ U18 1046 SCHREBER Merle 2000 SG Athletico Büdelsdorf 21:51 21:48 (8.)
9. 3. WJ U14 709 LABORN Fabienne 2005 Reinfeld 22:00 21:56 (9.)
10. 1. W55 1618 SCHLAGETER Estra 1959 ULV Wolfsburg 22:23 22:20 (10.)
11. 1. WJ U20 1049 RINGLER Dana 1998 SG Athletico Büdelsdorf 23:07 23:03 (11.)
12. 4. WJ U16 1310 PFEIFFER Finja 2002 SV Fehmarn 23:34 23:30 (12.)
13. 1. W45 1153 BRUNS Kirsten 1971 Appartementresidenz "4 23:51 23:47 (13.)
14. 1. WK U12 809 SCHINDLER Coralie 2006 MTV Lübeck 23:57 23:55 (14.)
15. 2. WHK 951 MAAß Sina 1994 SC Rönnau 74 24:03 23:58 (15.)
16. 3. WHK 1235 DRESCHER Marie Kristin 1994 Lübeck 24:23 24:18 (16.)
17. 1. W30 211 THIEMANN Sally 1984 SC Rönnau 74 24:38 24:34 (18.)
18. 1. W50 869 HEYER Uta 1967 Team Portobello 24:45 24:29 (17.)
19. 1. W35 149 LADEWIG Susanne 1979 Demern 24:47 24:41 (20.)
20. 2. WK U12 1615 TAMS Lilli 2007 Laufen in Lübeck 24:48 24:43 (21.)
21. 3. WK U12 63 KOBER Anna-Maria 2006 Lübeck 24:53 24:37 (19.)
22. 4. WJ U14 834 KARPA Nelly 2005 LG Bad Schwartau 24:55 24:52 (22.)
23. 5. WJ U14 833 KARPA Julie 2005 LG Bad Schwartau 24:57 24:54 (23.)
24. 2. W45 385 RUGE Urte 1970 Ahrensburger TSV 25:17 25:12 (24.)
25. 6. WJ U14 6 GEFFRELOT Lola 2004 Lübeck 25:30 25:26 (25.)
26. 2. WJ U20 272 HOLBECK Malika 1999 RSV Ratzeburg 26:08 26:02 (26.)
27. 3. WJ U18 415 JASTROW Federica 2000 Braunschweig 26:10 26:06 (27.)
28. 3. W45 1067 SCHRAVEN Anja 1969 VfL Oldesloe 26:32 26:25 (28.)
29. 4. WJ U18 621 RABE Anabel 2000 Krummesser Sportverein 26:52 26:43 (30.)
30. 7. WJ U14 1154 BRUNS Klara 2004 TSV v.1860 e.V. Travemünde 27:10 27:06 (31.)
31. 8. WJ U14 1810 SCHULTE-TRUX Helena 2004 27:12 26:34 (29.)
32. 2. W35 382 KNOSPE Sandra 1979 Ahrensburger TSV 27:14 27:09 (32.)
33. 5. WJ U18 984 BRÖCKER Mirja 2000 TSV Bornhöved 27:18 27:10 (33.)
34. 5. WJ U16 1103 NEGEL Luisa 2002 TSV Bargteheide Tri 27:24 27:17 (34.)
35. 3. W35 786 HELBIG Angela 1979 Kiel 27:25 27:18 (35.)
36. 9. WJ U14 1246 KIRCHGEORG Greta 2004 NTSV Strand 08 27:26 27:22 (37.)
37. 1. W40 1224 SCHOLZ Monika 1973 steviesgarage eutin 27:32 27:19 (36.)
38. 2. W50 158 SCHEIL Bettina 1967 Spiridon Bad Oldesloe 27:50 27:41 (38.)
39. 4. W45 156 FALARZIK Andrea 1969 Spiridon Bad Oldesloe 27:51 27:42 (39.)
40. 2. W30 925 MORDENTI Stephanie 1985 Möllner SV 27:52 27:49 (42.)
41. 3. W50 376 KIEL Svenja 1967 TSV Bargteheide Tri 27:54 27:43 (40.)
42. 3. WJ U20 383 RANGE Svea 1999 Ahrensburger TSV 27:54 27:48 (41.)
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43. 6. WJ U18 1311 FIEBIG Maria-Caroline 2000 SV Fehmarn 27:57 27:53 (43.)
44. 4. W35 240 TAMS Binja 1978 Laufen in Lübeck 28:13 28:08 (45.)
45. 4. WHK 1807 SCHOLLE Susann 1988 Lüneburg 28:18 28:07 (44.)
46. 5. W45 1260 BAUMANN Katja 1969 Wahlstedt 28:27 28:12 (46.)
47. 5. WHK 456 REHM Johanna 1988 Feuerwehr Bad 28:46 28:24 (47.)
48. 3. W30 71 MÜCKE Jennifer 1987 Bad Schwartau 28:49 28:47 (52.)
49. 2. W40 236 FLETH Yvonne 1975 Techau 28:50 28:38 (48.)
50. 4. W30 504 MICHEL Yvonne 1983 Hamburg 28:54 28:48 (53.)
51. 4. WJ U20 1314 FIEBIG Melina-Sophie 1999 SC Gut Heil Neumünster 28:56 28:52 (54.)
52. 7. WJ U18 871 WEDE Lena 2001 Team Portobello 28:57 28:42 (49.)
53. 6. W45 1107 SCHRÖDER Birgit 1969 FC Deutsche Post 29:00 28:46 (51.)
54. 6. WHK 805 SCHWARCK Andrea 1992 SGV Heiligenhafen 29:03 28:44 (50.)
55. 8. WJ U18 861 DURANTE Allegra 2001 Team Portobello 29:09 28:53 (55.)
56. 7. WHK 113 HENNINGS Diana 1992 Hagenow 29:16 29:10 (56.)
57. 4. W50 269 GRAWUNDER Ulrike 1963 Heidekamp 29:19 29:13 (58.)
58. 5. W35 555 LEHMANN Henrike 1982 Ratekau 29:21 29:12 (57.)
59. 9. WJ U18 738 MATTHIESEN Carlotta 2000 Team Hüxi 29:37 29:33 (64.)
60. 7. W45 1250 KARLBERG Sonja 1968 Mädels-Laufgruppe 29:38 29:25 (60.)
61. 5. W50 1251 WOLFF Martina 1966 Mädels-Laufgruppe 29:38 29:26 (61.)
62. 8. W45 1249 HAMANN Katrin 1970 Mädels-Laufgruppe 29:39 29:26 (62.)
63. 8. WHK 120 BECKERS Alina 1997 Bargteheide 29:39 29:25 (59.)
64. 9. W45 1614 GROETSCH Jana 1971 Carrier Transicold Deutschland 29:46 29:32 (63.)
65. 10. W45 835 KARPA Anja 1971 Lübeck 29:49 29:37 (65.)
66. 5. W30 234 SEVECKE Theresa 1983 Bad Schwartau 29:50 29:40 (67.)
67. 10. WJ U14 1210 PRINZ Lenja 2004 TSV Pansdorf 29:51 29:39 (66.)
68. 1. W60 855 VON SCHAMANN 1954 Lübeck 1876 29:53 29:45 (69.)
69. 9. WHK 265 WEILANDT Anna 1989 Lübeck 29:56 29:47 (70.)
70. 6. W30 519 MÜHLMEISTER Anna 1987 Lübeck 30:01 29:41 (68.)
71. 11. W45 414 JASTROW Claudia 1970 Braunschweig 30:04 29:59 (71.)
72. 6. W50 416 STRACHE Frauke 1966 Braunschweig 30:06 30:01 (72.)
73. 6. WJ U16 562 STEFFEN Carina 2003 I run for life 30:09 30:03 (73.)
74. 7. W50 1130 HOLZAPFEL Kerstin 1967 Lübeck 30:47 30:27 (74.)
75. 12. W45 174 MEYENBERG Kathleen 1968 LG Albatros Kiel 31:04 30:45 (75.)
76. 6. W35 1079 PLÖTZ Sandra 1982 Lüdersdorf 31:25 31:07 (76.)
77. 13. W45 1281 BRÖCKER Inke 1968 VfL Oldesloe 31:26 31:18 (78.)
78. 7. W30 1619 ERDMANN-SPILKER 1986 Bleckede 31:27 31:12 (77.)
79. 3. W40 241 THAMM Meike 1973 Laufen in Lübeck 31:34 31:28 (80.)
80. 8. W50 1328 SAUTER Heike 1967 Schneverdingen 31:48 31:25 (79.)
81. 4. W40 997 FALK-SCHULZ Sybille 1977 Lübeck 31:49 31:42 (82.)
82. 5. WJ U20 402 KAHL Leonie 1999 Seth 31:54 31:41 (81.)
83. 11. WJ U14 1231 SCHLIE Inke 2004 TSV Pansdorf 31:56 31:43 (83.)
84. 9. W50 1243 BIESTERFELDT Susanne 1963 Travemünde 31:57 31:46 (84.)
85. 5. W40 591 ADOLFF Sandra 1975 Team Erdinger Alkoholfrei 32:05 31:50 (85.)
86. 10. WHK 1609 LIPPARDT Nora 1995 Reinfeld, Holstein 32:18 32:05 (86.)
87. 6. W40 1140 BARTSCH Susann 1976 Neustadt 32:28 32:11 (87.)
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88. 7. WJ U16 934 ROCKSTROH Hilke 2003 Möllner SV 32:36 32:25 (89.)
89. 10. W50 335 DR. DÖLDISSEN Daniela 1964 Ahrensburg 32:38 32:29 (90.)
90. 8. W30 1604 DÄHRING Conny 1986 Lübeck 32:39 32:23 (88.)
91. 11. WHK 1330 NIEMANN Sarah 1989 Hamburg 32:48 32:30 (92.)
92. 2. W55 1125 WITTE Marion 1960 Schneverdingen 32:52 32:30 (91.)
93. 14. W45 388 WEDLER Rita 1968 Ahrensburger TSV 33:12 33:06 (94.)
94. 15. W45 1207 NIELSEN Kirsten 1968 Lübeck 33:16 33:03 (93.)
95. 7. W40 142 STEUBER Vanessa 1975 Großensee 33:21 33:13 (95.)
96. 12. WHK 1817 SCHUMACHER Annika 1996 Süsel 33:36 33:24 (96.)
97. 11. W50 157 PETER Sabine 1964 Spiridon Bad Oldesloe 33:51 33:39 (97.)
98. 10. WJ U18 755 ARES Brianna (USA) 2000 Berkenthin 33:56 33:47 (99.)
99. 13. WHK 111 DANIELSON Charlott 1993 Hagenow 34:02 33:57 (100.)
100. 12. W50 652 WINTHER Stefanie 1965 SVHU Team Smile 34:05 33:45 (98.)
101. 14. WHK 717 PETER Lisa 1992 Ottersberg 34:17 33:58 (101.)
102. 13. W50 423 WERNER Martina 1965 Westergellersen 34:20 34:12 (103.)
103. 14. W50 436 ROHDE Nicole 1965 Lübeck 34:29 34:10 (102.)
104. 15. W50 437 STREMMEL Uta 1966 Lübeck 34:34 34:14 (104.)
105. 7. W35 143 BRÜGGEMANN Martina 1980 Bargteheide 34:34 34:22 (106.)
106. 2. W60 145 FRITSCHE Ute 1957 Bargteheide 34:34 34:22 (105.)
107. 3. W55 740 BRUHN Regina 1960 Achtrup 34:38 34:27 (107.)
108. 3. W60 1018 BREIHOLZ-BRACK Anja 1956 Lübeck 34:40 34:32 (108.)
109. 8. W35 1148 WULFF Sandra 1979 BSV EGGER Running Division 34:51 34:37 (110.)
110. 15. WHK 112 BERG Lena 1992 Hagenow 34:53 34:47 (115.)
111. 12. WJ U14 1177 ROCHEL Charline 2004 Europaschule Timmendorfer 34:54 34:46 (114.)
112. 16. W45 255 KLOSS Sabine 1969 Lübeck 34:56 34:34 (109.)
113. 16. WHK 868 FLUTHWEDEL Sandra 1995 Team Portobello 34:59 34:42 (111.)
114. 16. W50 1608 BELLES Matina 1964 Gusterath 35:00 34:48 (116.)
115. 17. WHK 880 DREFAHL Anne 1988 Lübeck 35:05 34:44 (112.)
116. 8. W40 902 WEIGT Alexandra 1974 Celle 35:05 34:44 (113.)
117. 4. W55 271 MUNDY Elke 1961 Hamburg 35:12 34:52 (117.)
118. 9. W30 270 LARBANOIX Louise 1986 Norderstedt 35:15 34:54 (118.)
119. 9. W40 887 FASSE Andrea 1974 BSG Sparkasse Südholstein 35:29 35:11 (119.)
120. 1. W65 1230 SEEMANN Gisela 1950 Klingberg 35:46 35:25 (120.)
121. 17. W45 397 ALPEN Annett 1972 Bordesholm 35:49 35:36 (122.)
122. 17. W50 1611 HÄUßLER Andrea 1966 Stader TC 35:51 35:35 (121.)
123. 10. W30 1069 OHLE Wiebke 1987 Hamburg 36:01 35:42 (123.)
124. 11. WJ U18 1309 DAMRAU Lena 2000 Sabow 36:03 35:49 (124.)
125. 6. WJ U20 1225 STOBBE Georgia 1999 steviesgarage eutin 36:05 35:52 (125.)
126. 7. WJ U20 1226 STOBBE Virginia 1999 steviesgarage eutin 36:07 35:53 (126.)
127. 10. W40 366 GERHARD Susanne 1975 Apex Team Hamburg 36:32 36:18 (127.)
128. 4. WK U12 370 GERHARD Anna-Sophie 2006 Apex Team Hamburg 36:33 36:19 (128.)
129. 5. W55 52 VON DER MEHDEN 1960 Melbeck 37:27 37:09 (129.)
130. 18. WHK 1221 SCHLUTOW Linda 1996 Bad Schwartau 37:28 37:17 (130.)
131. 18. W45 1227 HOENKE Jenny 1971 Ratekau 37:31 37:20 (132.)
132. 11. W40 1219 GROTH Vivien 1975 Lübeck 37:31 37:20 (131.)
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133. 4. W60 1124 STEFFENS Hella 1957 Schneverdingen 37:45 37:23 (133.)
134. 9. W35 1077 HAUSER Katrin 1978 Lüdersdorf 39:00 38:44 (134.)
135. 5. W60 841 MAHR Martina 1956 Strand 08 39:55 39:44 (135.)
136. 13. WJ U14 1178 KROGMANN Jette 2004 Europaschule Timmendorfer 40:21 40:14 (137.)
137. 19. W45 189 MANG Stephanie 1970 Hamburg 40:27 40:11 (136.)
138. 6. W55 153 KROHN Birgit 1962 Spiridon Bad Oldesloe 40:51 40:40 (138.)

m
1. 1. MHK 1012 SCHROEDER Julius 1995 Turnerbund Hamburg Eilbeck 15:43 15:43 (1.)
2. 2. MHK 348 CHRIST Jannik Frank 1993 SG TSV Kronshagen / Kieler 15:58 15:58 (2.)
3. 1. MJ U18 916 BOLBAT Marcel 2001 Hamburger Triathlon Verband 16:38 16:36 (3.)
4. 1. M30 1808 KÖNDGEN David 1984 TH Eilbeck 16:45 16:45 (4.)
5. 1. MJ U20 623 WEIDMANN Jannik 1998 TSV Bargteheide Tri 16:52 16:52 (5.)
6. 3. MHK 1291 LADEWIG Lasse Bo 1997 Hamburger SV 16:58 16:56 (6.)
7. 1. M35 281 RICHARDSON Daniel 1982 Bremen 17:34 17:32 (7.)
8. 2. M35 1292 GÖLLNITZ Nico 1979 Hamburger SV 17:45 17:43 (8.)
9. 2. MJ U18 917 BLANK Jonas 2000 Hamburger Triathlon Verband 17:56 17:53 (9.)
10. 2. MJ U20 17 STÜFEN Lukas 1999 TSV Bargteheide Tri 18:08 18:05 (11.)
11. 3. MJ U18 557 NEGEL Luca Julius 2000 TSV Bargteheide Tri 18:08 18:05 (10.)
12. 1. MJ U16 919 STENDER Sebastian 2002 Hamburger Triathlon Verband 18:09 18:08 (12.)
13. 2. MJ U16 922 ANDRITSOS Alexandros 2002 Hamburger Triathlon Verband 18:10 18:08 (13.)
14. 4. MJ U18 807 SCHINDLER Laurin 2001 MTV Lübeck 18:22 18:20 (14.)
15. 5. MJ U18 918 HASSE Julien 2000 Hamburger Triathlon Verband 18:58 18:55 (15.)
16. 3. MJ U20 68 KUBILLUS Fynn 1999 TSV Bargteheide Tri 19:04 19:00 (16.)
17. 3. MJ U16 395 BOLLMANN Moritz 2002 TSV Bargteheide Tri 19:15 19:15 (17.)
18. 4. MHK 854 PEECK Maximilian 1997 Lübeck 1876 19:19 19:17 (18.)
19. 1. M55 1137 GAASCH Bernd 1962 Borener SV 19:36 19:33 (19.)
20. 1. M50 1238 STEIN Torsten 1967 Bayer Kiel 19:40 19:38 (20.)
21. 4. MJ U16 921 VOIGTLÄNDER Karl 2002 Hamburger Triathlon Verband 19:57 19:54 (21.)
22. 2. M30 1605 SIMON Paul 1987 20:13 20:10 (22.)
23. 5. MHK 949 RÖHRS Raphael 1995 SV Preußen Reinfeld 20:31 20:29 (23.)
24. 6. MJ U18 761 JESCHKE Jesper 2001 SC Poppenbüttel 20:39 20:34 (24.)
25. 5. MJ U16 920 GROSSER Narada 2003 Hamburger Triathlon Verband 20:58 20:56 (25.)
26. 6. MHK 1814 FATAH Ibrahim 1997 Tri-Sport Lübeck 21:10 21:07 (27.)
27. 6. MJ U16 1191 SKAMBRACKS Johan 2002 SV Krummesse 21:11 21:07 (26.)
28. 7. MHK 1264 PRIEß Espen 1994 Ahrensbök 22:00 21:56 (28.)
29. 7. MJ U18 77 BERLIPP Jannik 2000 VfL Eintracht Hannover 22:11 22:04 (29.)
30. 3. M30 1907 GEPPER Valentin 1985 Stadtjugendpflege Neustadt 22:19 22:14 (30.)
31. 1. MJ U14 646 BERGMANN Jan 2004 TSV Travemünde 22:21 22:21 (32.)
32. 8. MJ U18 447 TACK Grischa 2000 TSV Bargteheide Tri 22:24 22:19 (31.)
33. 2. M50 1033 MÜTZE Stefan (GBR) 1967 Running Athlete Lübeck 22:40 22:36 (34.)
34. 1. M40 694 WERNER Andreas 1977 Warnsdorf 22:47 22:40 (35.)
35. 1. M45 1606 REINERT Marco 1971 Timmendorfer Strand 22:48 22:43 (36.)
36. 7. MJ U16 312 LEMKE Justin 2002 Kinderheim Strandgut 22:49 22:46 (37.)
37. 8. MHK 494 RAMM Johannes 1997 Feuerwehr Bad 22:55 22:32 (33.)
38. 9. MJ U18 1905 KARAMYSCHEW 2000 Stadtjugendpflege Neustadt 23:16 23:11 (41.)
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39. 2. M40 2 BÜTTNER Mike 1976 Gabler Betriebssport e.V. 23:17 23:07 (39.)
40. 3. M35 1034 BÜTTNER Marc-Henrik 1981 Gabler Betriebssport 23:18 23:08 (40.)
41. 4. MJ U20 1142 RUDNICK Lais 1998 FF Bad Schwartau-Rensefeld 23:28 23:04 (38.)
42. 1. MK U12 1312 MAXE Joona 2006 SV Fehmarn 23:39 23:35 (44.)
43. 10. MJ U18 453 ZUHSE Maximo 2000 Feuerwehr Bad 23:40 23:17 (42.)
44. 2. M45 155 TANK-FALARZIK Thorsten 1969 Spiridon Bad Oldesloe 23:41 23:32 (43.)
45. 5. MJ U20 345 GRÜN Vinzent 1999 TSV Bargteheide Tri 23:42 23:38 (45.)
46. 11. MJ U18 417 STRACHE Finn 2000 Braunschweig 23:44 23:39 (46.)
47. 8. MJ U16 708 LABORN Marc 2002 Reinfeld 23:46 23:43 (47.)
48. 2. MK U12 998 SCHULZ Kjell Bjerne 2006 Lübeck 23:49 23:49 (49.)
49. 3. M50 1908 OTTENS Frank 1967 TuS Bahn Hollenstedt 23:53 23:44 (48.)
50. 1. M70 926 RIES Jochen 1944 Möllner SV 23:56 23:53 (50.)
51. 2. MJ U14 1296 ROMANKO Moritz 2005 SV Dissau 24:02 23:56 (51.)
52. 3. M45 1297 ROMANKO Markus 1968 Freiwillige Feuerwehr Böbs 24:03 23:57 (52.)
53. 3. MK U12 399 ALPEN Jasper 2007 Bordesholm 24:16 24:12 (53.)
54. 2. M55 1234 DRESCHER Frank 1961 LRG 1885 24:33 24:31 (56.)
55. 3. M40 596 BROCKMANN Sven 1974 Bad Schwartau 24:33 24:16 (54.)
56. 4. M35 144 SIERING Dennis 1980 Bargteheide 24:39 24:18 (55.)
57. 9. MJ U16 1000 VON HOBE Philipp 2002 Krummesser SV 24:46 24:41 (57.)
58. 1. M65 853 HACKER Holger 1950 Lübeck 1876 24:50 24:45 (58.)
59. 6. MJ U20 434 ECKERT Anton 1999 Ahrensburg 25:00 24:53 (59.)
60. 12. MJ U18 435 ECKERT Arne 2001 Ahrensburg 25:06 24:59 (60.)
61. 10. MJ U16 527 MICK Esben Göran 2002 TSV Bargteheide Tri 25:09 25:01 (61.)
62. 13. MJ U18 1101 KRISTEN Dominik 2000 Diakonie NWM 25:11 25:01 (62.)
63. 5. M35 1022 PUTZIG Dennis 1978 TSV Quellenhaupt Bornhöved 25:24 25:15 (63.)
64. 4. M50 313 PETERS Torsten 1966 Lübeck 25:28 25:19 (64.)
65. 14. MJ U18 314 PETERS Leon 2000 Lübeck 25:34 25:26 (66.)
66. 4. MK U12 368 BÜNZ Florian 2006 Apex Team Hamburg 25:36 25:23 (65.)
67. 15. MJ U18 1102 KOWALZEK Marcel 2000 Diakonie NWM 25:37 25:27 (67.)
68. 2. M65 159 REHER Heino 1952 Spiridon Bad Oldesloe 25:43 25:34 (69.)
69. 4. M45 594 WACKER Lars 1969 Bad Schwartau 25:47 25:29 (68.)
70. 5. M45 906 TÖBECK Christian 1970 Lübeck 25:51 25:39 (70.)
71. 6. M45 1218 GROTH Karsten 1971 Lübeck 25:58 25:48 (71.)
72. 4. M30 1035 ALDAHER Mohammad 1983 Lübeck 26:05 25:55 (72.)
73. 11. MJ U16 1179 BEHRENS Calvin 2002 Europaschule Timmendorfer 26:06 26:00 (73.)
74. 12. MJ U16 1803 GOETSCH Leander 2003 FC Dornbreite Lübeck 26:24 26:08 (74.)
75. 13. MJ U16 1804 RUNSCHKE Luk 2003 Rheda-Wiedenbrück 26:25 26:10 (75.)
76. 7. M45 433 ERDMANN André 1972 Ahrensburg 26:56 26:50 (76.)
77. 8. M45 1044 SCHULTE-TRUX Malte 1968 Hamburg 27:20 27:08 (77.)
78. 5. M50 753 REINHOLD Olaf 1966 Pansdorf 27:39 27:17 (78.)
79. 5. M30 493 CAPAR Mikail 1984 Feuerwehr Bad 27:49 27:24 (79.)
80. 9. MHK 339 ALBRECHT Julian-Daniel 1988 TVU Lauftreff Uelzen 27:53 27:32 (80.)
81. 14. MJ U16 892 STEIN Jonathan 2002 Jugendfeuerwehr Bad 27:57 27:34 (81.)
82. 6. M50 653 BERGHAHN Lutz 1964 SVHU Team Smile 27:58 27:39 (82.)
83. 3. M55 502 SELL Hans Werner 1959 SVHU Team Smile 28:00 27:41 (83.)
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84. 10. MHK 1163 MEINERT Alex 1995 Dorfstraßenkneipe 21 28:03 27:46 (84.)
85. 15. MJ U16 308 EL-ASAAD Adrian 2002 Kinderheim Strandgut 28:09 28:06 (87.)
86. 11. MHK 492 RATZKE André 1993 Feuerwehr Bad 28:14 27:51 (85.)
87. 7. M50 1187 RAWOHL Ekki 1967 Europaschule Timmendorfer 28:16 27:57 (86.)
88. 12. MHK 1806 KÖHLER Torben 1988 Lüneburg 28:18 28:07 (90.)
89. 5. MK U12 306 PETERSEN Jason 2007 Kinderheim Strandgut 28:19 28:19 (95.)
90. 6. MK U12 940 CORDES Bosse 2007 Ahrensbök 28:20 28:07 (89.)
91. 7. MK U12 941 CORDES Thure 2007 Ahrensbök 28:23 28:11 (92.)
92. 4. M40 939 CORDES Michael 1976 Ahrensbök 28:24 28:12 (93.)
93. 1. M60 852 HACKER Detlef 1953 Lübeck 1876 28:26 28:11 (91.)
94. 4. M55 154 KROHN Thomas 1960 Spiridon Bad Oldesloe 28:28 28:17 (94.)
95. 5. M55 752 GARVE Reinhard 1960 Pansdorf 28:28 28:06 (88.)
96. 16. MJ U16 1261 BAUMANN Kimi Justin 2003 Wahlstedt 28:38 28:24 (96.)
97. 17. MJ U16 273 HOLBECK Jendrik 2003 RSV Ratzeburg 28:57 28:50 (97.)
98. 8. MK U12 905 TÖBECK Len Philip 2007 Lübeck 29:08 29:04 (98.)
99. 13. MHK 228 FINCK Marcus 1993 Vitalcoach Berg 29:18 29:08 (99.)
100. 3. MJ U14 1181 LUKAS Lasse 2004 Europaschule Timmendorfer 29:25 29:20 (100.)
101. 9. M45 121 BECKERS Ralf 1968 Bargteheide 29:40 29:26 (101.)
102. 8. M50 595 KÄDING Oliver 1965 Bad Schwartau 29:53 29:37 (102.)
103. 9. M50 8 NOTTELMANN York 1966 Timmendorfer Strand 30:00 29:42 (103.)
104. 6. M35 1100 SPRÖßIG Marcel 1982 Diakonie NWM 30:10 29:59 (104.)
105. 6. M55 1616 MORSTEIN Holger 1962 Meine Laufgruppe 30:34 30:22 (106.)
106. 18. MJ U16 890 BOLLMANN Tim 2003 Jugendfeuerwehr Bad 30:34 30:13 (105.)
107. 2. M70 1601 SCHRÖDER-GROENEVE 1945 Wittenseer Aktiv Team 30:45 30:42 (107.)
108. 9. MK U12 1220 GROTH Noah 2007 Lübeck 30:49 30:45 (108.)
109. 10. MK U12 580 LUNDIUS Robin 2007 Grundfos 31:29 31:11 (109.)
110. 7. M35 1610 THIEMANN Jens 1980 Barnstorf 31:37 31:17 (110.)
111. 5. M40 578 MAIR Markus 1977 Grundfos 31:51 31:35 (111.)
112. 10. M45 1141 MOCK Tobias 1971 Neustadt 32:09 31:51 (112.)
113. 10. M50 1607 LIPPARDT Thomas 1966 32:19 32:06 (113.)
114. 8. M35 1620 JOHANNISSON Martin 1978 33:05 32:44 (114.)
115. 11. M50 387 WEDLER Ralf 1967 Ahrensburger TSV 33:12 33:06 (115.)
116. 19. MJ U16 1183 ROSIGKEIT Jannik 2003 Europaschule Timmendorfer 33:15 33:09 (116.)
117. 4. MJ U14 1185 GANTELAS Marcos 2004 Europaschule Timmendorfer 33:17 33:12 (117.)
118. 14. MHK 1816 VAHLKAMP Jens 1990 TSV Neustadt 33:37 33:25 (118.)
119. 5. MJ U14 311 LUX Finn 2005 Kinderheim Strandgut 33:56 33:54 (122.)
120. 11. M45 1802 SCHAPER Stephan 1971 Feuerwehr Bliesdorf 33:59 33:43 (119.)
121. 12. M45 571 LUNDIUS Frank 1969 Grundfos 34:01 33:45 (120.)
122. 13. M45 521 GIESEN Mark 1971 Bergheim 34:08 33:52 (121.)
123. 14. M45 315 HERING Stephan 1968 Lübeck 34:21 34:13 (123.)
124. 15. M45 965 STEEN Andreas 1968 Karstadt SPORTS Kiel 34:48 34:28 (124.)
125. 3. M65 1017 BRACK Christoph 1952 Lübeck 35:02 34:53 (126.)
126. 16. MJ U18 310 RAJAB Motasem (SYR) 2001 Kinderheim Strandgut 35:03 35:00 (127.)
127. 9. M35 798 JENS Reimer 1978 Edeka Jens 35:06 34:44 (125.)
128. 11. MK U12 305 OTT Leon 2007 Kinderheim Strandgut 35:30 35:27 (128.)
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129. 1. M75 226 LINDEMANN Wolfgang 1941 VL 35:49 35:34 (129.)
130. 6. MJ U14 309 BRÄUER Luca 2005 Kinderheim Strandgut 36:29 36:28 (130.)
131. 12. M50 51 GRELL André 1964 Melbeck 37:27 37:08 (131.)
132. 7. M55 864 SCHWEIZER Matthias 1958 Team Portobello 37:35 37:18 (132.)
133. 4. M65 1809 JÄGER Hanry 1951 Leichlingen 37:46 37:25 (133.)
134. 5. M65 789 SCHMIDT Horst 1951 Lübeck 1876 38:18 38:11 (134.)
135. 16. M45 369 GERHARD Alex 1971 Apex Team Hamburg 38:28 38:28 (135.)
136. 7. MJ U14 1180 BOYE Lennart 2004 Europaschule Timmendorfer 38:53 38:47 (137.)
137. 17. M45 806 LANGHANS Björn 1968 Travemünde 39:03 38:44 (136.)
138. 6. M40 597 BURMESTER Sebastian 1976 Bad Schwartau 39:50 39:33 (138.)
139. 2. M75 1613 KÄHLER Hubert 1942 Lübeck 40:00 39:52 (139.)
140. 20. MJ U16 1184 HAACK Leonardo 2003 Europaschule Timmendorfer 40:21 40:15 (142.)
141. 21. MJ U16 1176 PALM Christopher 2003 Europaschule Timmendorfer 40:22 40:03 (141.)
142. 8. MJ U14 891 STEIN Aaron 2005 Jugendfeuerwehr Bad 40:25 40:02 (140.)
143. 9. MJ U14 888 KARDEL Finn 2004 Jugendfeuerwehr Bad 40:59 40:36 (143.)
144. 10. MJ U14 307 OTT Lukas 2004 Kinderheim Strandgut 40:59 40:56 (146.)
145. 22. MJ U16 894 BÖHERT Cedric 2003 Jugendfeuerwehr Bad 40:59 40:37 (145.)
146. 17. MJ U18 889 STEIN Andrej 2001 Jugendfeuerwehr Bad 41:00 40:37 (144.)
147. 1. M80 1197 JUSKOWIAK Robert 1937 Bad Malente 42:10 41:50 (147.)

Anzahl: 285
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